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учебный план разработан на основе федерального учебного плана
Федеральной образовательной процраммы среднего общего образования,
утвержденной приказом I\z[инпросвещения от 18.05.2023 J\Ъ 371 (с учетом
изменений) (вариант естеGтвенно-научного профиля (5-дневная учебная
неделя)).

учебный план:

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающ ихся.
определяет фегламентирует) перечень учебных предметов, курсов и

время, отводимое на их освоение и организацию;
распределяет учебные предметы, курсы, модули по кJIассам и учебным

годам.
Учебный план определяет нормативный срок освоениrI основной

образовательной программы среднего общего обр*о"u"", - 2 года; 68
учебных недель: 34 недели - 10 класс, 34 недели - 11 класс; количество
учебных занятиЙ за 2 года на одного обучающегося - 2зl2 часов.

,Щонецкий медицинский общеобразовательный лицей-предуниверсарий
ФГБоУ Во ЩонГМУ 'Минздрава России (далее _ Д4о лицеи-
предуниверсарий) обеспечивает реапизацию Учебного плана естественно-
научного профиля обучения. Обучение в д4о Лицее-предунивер сарии
ведется на русском языке.

УчебныЙ план естественно-научного профиля строится с ориентацией
На бУДУШlУЮ СфеРУ ПРОфессиональной деятельности обучающихся _ медицину,
с учетом предполагаемого продолжения образования в учреждениях высшего
образования медицинской направленности.

учебный план состоит из двух частей: обязателъной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений.

учебный план естественно-научного профиля обученIбI включает 13
учебных предметов (<Русский язык>>, <<Литературa>, <Иностранный языю>,
<<Математика>, <ИнфорМатика>, <История>, <Обществознан".ri, .,Г.ографио,
<<Физика>, <<Химия>>, <<Биология>, <<Физическая культурuo, оЬa"о"",
безопасности и защиты Родиньо>) и предусматривает изучение на углубленном
уровне 2 учебныХ предметоВ биологии и химии из соответствующей
профилю обучения предметной области <<Естественно-научные предметьD).

учебный предмет <<математико (предмётная область <<математика и
информатикa)) представлен в виде трёх учебных курсов: <Алгебра и начала
математического анализа), <<Геометрия>, <<В ероятность и статистикa)).

при реализации естественно-научного варианта Учебного плана
количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час
ре€tлизовывается за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения
обучающимися спортивных секций и клубов, в том числе секций и клубов
ФГБОУ ВО !онГМУ Минздрава России.

При изучении предметов <Информатика>), <<Английский язык>, <<основы
безопасности и защиты Родиньп> классы делятся на две цруппы.

Часть учебного плана, формируемая у"u.r""uuй" образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов,



учебных курсов, учебных модулеЙ по выбору обучающихся, родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью
удовлетворениrI интересов обучающихся.

время, отводимое на данную частъ учебного плана, использовано на:
о }в9личение учебных часов, предусмотренных на изучение

отдельных учебных предметов обязательной части на углубленном уровне
(химия - 4 часа,биология - 4 часа);

. введение профильно ориентированных элективных курсов,
обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных
отношений: <Латинский язык), <<Физическая химил>, <<IТТд.ц в медицину).

в учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися
индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполнrIется
обучающимся самостоятельно под руководством учитеJUI (тьютора) .rо
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных
предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной,
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-
творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в
ТеЧеНИе ОДНОГО ГОДа (10 класс) в рамках учебного времени, специ€lльно
отведенного учебным планом.

на уровне соо суммарный объем домашнего задания по всем
предметам для каждого класса не превышает продолжителъности выполнениrI
3,5 часа. Администрацией д4о Лицея-предуниверсариrI осуществляется
координация И контроль объема домашнего зdдания обучающихся каждого
класса по всем предметам в соответствии о Гигиеническими нормативами.

,щомашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке. Щля
выполнениrI задания, требующего длительной подготовки (например,
подготовка докJIада, реферата, оформление презентации, заучивание
стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе ре€Lлизации
образовательноЙ деятельности, включая выполнение доматтrних заданий,
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-
ЭПИДеМИОлогическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

. Проведение промежуточной аттестации обучающ"rъ" в Дмо Лицее-
предуниверсарии регламентируется Полоrкением о формах, периодичности и
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающ ихс я tlo основным общео бразователъным rrрограммам.

сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся

расписанием, утвержденным директором
без прекращения образовательной

J

определяются кмендарным учебным графиком gа2025l2б учебный год.
ПРОмежУточная аттестация проводится по предметам Учебного плана в

соответствии с Календарным учебным графиком освоения образовательной
программы и соответствующим
ДМО Лицея-предунивер сария
деятельности.



Учебный план среднего общего образования
Естественно-научный профиль (5-дневная учебная неделя)

Предметная
область

Учебный предмет Уровень количество
часов

Форма
промежуточной

аттестации

Русский язык и
литература

Русский язЁIк Б 136 Тест

Литература Б 204 сочинение

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский) Б 204 Тест

математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б з40
комплексная
контрольная

работа
Геометрия

Вероятность и
статистика

Информатика Б 68 Теот

Общественно-
научные
предметы

История Б 136 Тест

Обществознание Б 119 Реферат

География Б 68 Реферат

Естественно-
научные
предметы

Физика Б 1зб
Контрольная

работа

Химия у 272 Контрольная
работа

Биология у 272
Контрольная

работа

основы
безопасности и
защиты Родины

основы безопасностии
защиты Родины Б 68 Тест

Физическая
культура Ф".r"""пuп культура Б 136 Тест

Индивидуальный проект з4 Jатцито
проокта

Курсы по
выбору

латинский язык 68
Контрольнм

работа

Физическая химия з4 Тест

Шаги в медицину t7 JапIита
проекта

итого 2зt2



нЕдЕльный учввныЙ плАн ЕстЕстВЕнно_нАучного проФиJlя
(5-дневная учебная неделя)

я классов 10_9, 10-10о 10_11, 10-12,10_13, 10_1 10_15. 10_1

Предметная область Учебный предмет Уровень

количество часов
10-й класс 11-й класс

2025126 2026l27

обязательная часть

Русский язык и
литераryра

Русский язык Бlz 2

Литература Б з аJ

Иностранные языки Иностранный язык
(английский) Б a

J a
J

математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 2 J

Геометрия Б 2 1

Вероятность и
статистика Б 1 1

Информатика Б 1 1

Общественно-
научные предметы

История Б 2 2

Обществознание Б 2 1,5

География Б i 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2

Химия у 4 4

Биология у 4 4

основы безопасности
и защиты Родины

основы безопасности и
заrrlиты Родины Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2

Индивидуальный проект 1

Итого: 33 31,5

часть, формируемая участниками образовательных
отношений 1

,)\

латинский язык
1 i

Физическая химия
1

Шаги в медицину 0,5

Итого в неделю з4 34

Всего за два года обучения 23|2

5
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧШВНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ
(5-дневная учебная неделя)

классов 11-1, 11-2. 11 11 11-5

Предметная область Учебный предмет Уровень

количество часов

10-й класс 11-й класс

2024l25 2025/26

обязательная часть

Русский язык и
литераryра

Русский язык Б 2 2

Литература Б a
J

a
J

Иностранные языки Иностранный язык
(английский) Б a

J J

математика и
ипформатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 2 J

Геометрия Б 2 1

Вероятность и
статистика Б 1 1

Информатика Б 1 1

Общественно-
научные предметы

История Б 2 2

Обществознание Б 2 2

География Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2

Химия у 4 4

Биология у 4 4

основы безопасности
и защиты Родины

основы безопасностии
затциты Родины Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2

Индивидуальный rrроект 1

Итого: JJ з2

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений 1 2

латинский язык 1 1

Физическая химия 1

Итого в педелю 34 34

Всего за два года обучения 2312

.Z'" "
цб

Щиректор И. н. Минин


