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1. Общие положения 

Настоящее Положение об интегрированном (инклюзивном) обучении детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее Положение) определяет порядок 

осуществления программ инклюзивного обучения в Донецком медицинском 

общеобразовательном лицее-предуниверсарии ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 

России (далее – Лицей), регламентирует деятельность педагогических работников 

Лицея в части разработки и реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы среднего общего образования (далее – АООП) и 

определяет ее структуру, содержание, порядок разработки и утверждения, условия 

реализации и особенности организации образовательной деятельности для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и инвалидов с нарушениями 

зрения/слуха/опорно-двигательного аппарата, определяет права и обязанности 

участников адаптированной основной образовательной программы среднего общего 

образования в Лицее. 
Под инклюзивным обучением в настоящем Положении понимается обучение 

(воспитание) в совместной образовательной среде детей с ограниченными 

возможностями здоровья, и детей, не имеющих таких ограничений, посредством 

обеспечения детям с ограниченными возможностями здоровья специальных условий 

обучения/воспитания и социальной адаптации, не снижающих в целом уровень 

образования для детей, не имеющих таковых ограничений. 

Под специальными условиями обучения/воспитания в настоящем Положении 

понимаются специальные образовательные программы и методы развития и 

обучения. Также психолого-педагогические, медицинские, социальные услуги, 

необходимые детям с ограниченными возможностями здоровья для получения 

образования в соответствии с их способностями и психофизическими 

возможностями в целях развития социальной адаптации и интеграции указанных 

лиц в обществе, в том числе приобретения ими навыков самообслуживания, 

подготовки к трудовой, в том числе профессиональной, деятельности и 

самостоятельной жизни. 

Инклюзивное обучение в образовательных учреждениях является приоритетной 

(по сравнению с обучением в специальном (коррекционном) образовательном 

учреждении) формой организации образовательного процесса для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья на всех ступенях общего образования. 

Обучение ребенка с ограниченными возможностями здоровья без интеграции может 

быть предложено лишь при невозможности создания специальных условий для 

интеграции или при выборе родителями (законными представителями) иных форм 

организации образовательного процесса. 

Цель инклюзивного образования – обеспечение доступа к качественному 

образованию детей с ограниченными возможностями здоровья, необходимого для 

их максимальной адаптации и полноценной интеграции в общество. 

Задачи инклюзивного образования: 

- создание эффективной системы психолого-педагогического и медико- 

социального сопровождения обучающихся, воспитанников в общеобразовательном 

учреждении с целью максимальной коррекции недостатков их психофизического 

развития; 

- освоение обучающимися, воспитанниками общеобразовательных 
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программ в соответствии с государственным образовательным стандартом; 

- формирование у всех участников образовательного процесса толерантного 

отношения к проблемам детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Обучение детей с ограниченными возможностями здоровья в 

общеобразовательном учреждении может быть организовано в форме 

интегрированного обучения независимо от вида ограничений здоровья. 

Интегрированное обучение организуется: 

- посредством совместного обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей, не имеющих таких ограничений, в одном классе 

общеобразовательного учреждения (инклюзивное обучение); 

- посредством функционирования класса для детей с ограниченными 

возможностями здоровья в общеобразовательном учреждении для детей, не 

имеющих таких ограничений или имеющих другие ограничения здоровья. 

Допускается сочетание интегрированной формы организации образовательного 

процесса с другими формами, при наличии указания на это в заключение психолого-

медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК). 

Зачисление ребенка с ограниченными возможностями здоровья в 

общеобразовательный класс осуществляется приказом ректора ФГБОУ ВО 

ДонГМУ Минздрава России с согласия родителей (законных представителей) и на 

основании рекомендаций ПМПК с указанием программы обучения. 

Настоящее Положение разработано в соответствии со следующей нормативной 

базой: 

- Федеральный Закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273; 

- Постановление Правительства РФ от 19 марта 2001 № 196 (ред. от 10 марта 

2009 г.) «Об утверждении Типового положения об общеобразовательном 

учреждении»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

27.03.2000 № 27/901-6 «О психолого-педагогическом консилиуме (ППК) 

образовательного учреждения»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

26.04.2001 № 29/1524-6 «О концепции интегрированного обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.04.2008 № АФ-150/06 «О создании условий для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами»; 

- приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г. № 371; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

http://www.educom.ru/ru/yurist/doc/tipovie_pologeniya/3_196.doc
http://www.educom.ru/ru/yurist/doc/tipovie_pologeniya/3_196.doc
http://inclusion.vzaimodeystvie.ru/wp-content/uploads/2010/05/ÐŸÐ¸Ñ�ÑŒÐ¼Ð¾-ÐœÐž-Ð Ð¤-â
http://inclusion.vzaimodeystvie.ru/wp-content/uploads/2010/05/ÐŸÐ¸Ñ�ÑŒÐ¼Ð¾-ÐœÐ¸Ð½Ð¾Ð±Ñ€Ð½Ð°ÑƒÐºÐ¸-Ð Ð¤-Ð¾Ñ‚-18.04.08-â
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утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28; 

- Уставом ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России  (далее – Университет); 

- Положением о Лицее. 

Обучение (воспитание) лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

учреждении общего образования может быть организовано в форме инклюзивного 

обучения независимо от вида ограничений здоровья. 

Инклюзивное обучение, если это не препятствует успешному освоению 

образовательных программ всеми обучающимися, организуется: 

- Посредством совместного обучения (воспитания) лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и лиц, не имеющих таких ограничений, в одном классе 

(группе) образовательного учреждения общего образования; 

- Наполняемость класса инклюзивного обучения не должна превышать 

25 учащихся (наполняемость классов в Лицее – 18 человек): из них до 3 учащихся  

с нарушениями однородного характера (например, нарушения опорно-

двигательного аппарата). 

Адаптация основной общеобразовательной программы осуществляется с учетом 

рекомендаций специалистов ПМПК, индивидуальной программы реабилитации 

ребенка-инвалида и включает следующие направления деятельности: 

• анализ требований государственного образовательного стандарта; 

• содержания примерных программ для детей с ОВЗ, учет особенностей 

психофизического развития лиц с ОВЗ, имеющих различные отклонения в развитии 

(представленными родителями (законными представителями); 

• проектирование  необходимых образовательных потребностей; 

• определение временных границ освоения АООП. При проектировании 

АООП указывается отрезок времени, покрываемый реализацией содержания; 

• определение круга задач, конкретизирующих цель АООП; 

• определение содержания АООП; 

• особое внимание при проектировании содержания АООП следует уделить 

описанию тех способов и приемов, посредством которых дети с ОВЗ будут 

осваивать содержание образования; 

• планирование форм реализации АООП. Реализация АООП осуществляется 

с использованием различных форм, в том числе с использованием домашнего 

обучения и семейного образования и сетевого взаимодействия; 

• планирование участия в реализации АООП различных специалистов 

(педагога-психолога, социального педагога, педагога дополнительного образования 

и др.); 

• включение в реализацию АООП родителей (законных представителей) 

ребенка с ОВЗ. 

Решение о переводе ребенка с ОВЗ на образование по АООП принимается на 

основании рекомендаций специалистов ПМПК и при согласии (письменном 

заявлении) родителей (законных представителей). 
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2. Организация инклюзивного обучения 

Образовательный процесс при инклюзивном обучении регламентируется 

учебным планом Лицея, составленным в соответствии с базисным учебным планом. 

Обучение учащихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется по 

рекомендациям районной ПМПК в рамках адаптированных образовательных 

программ при осуществлении индивидуальной психологической, медицинской 

коррекции. 

В ходе инклюзивного обучения детям с ограниченными возможностями 

здоровья предоставляются специальные условия обучения/воспитания в 

соответствии с потребностями ребенка и заключениями ПМПК. 

Специфика образовательного процесса в системе инклюзивного обучения детей 

с ограниченными возможностями здоровья состоит в организации индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий. 

Общеобразовательное учреждение самостоятельно выбирает формы, средства и 

методы инклюзивного обучения и воспитания в соответствии с Законом Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации». При определении 

реабилитационной составляющей инклюзивного обучения учреждение 

ориентируется на рекомендации ПМПК и содержание индивидуальной программы 

реабилитации (при ее наличии). При инклюзивном обучении допускается сочетание 

различных форм получения образования. Обучение организуется как по общим, так 

и по специальным учебникам, соответствующим программе обучения. 

Образовательный процесс учащихся с ОВЗ сопровождают педагог-психолог, 

социальный педагог (при наличии). Оценка знаний учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется в соответствии с учетом их особенностей 

развития. 

Общеобразовательное учреждение самостоятельно в выборе формы, порядка и 

периодичности промежуточной аттестации обучающихся на инклюзивном 

обучении. 

Государственная (итоговая) аттестация детей с ограниченными возможностями 

здоровья проводится в обстановке, исключающей влияние негативных факторов на 

состояние их здоровья, и в условиях, отвечающих психофизическим особенностям и 

состоянию здоровья выпускников в соответствии с федеральным законодательством. 

Итоговая аттестация детей с ограниченными возможностями здоровья может 

проводиться, в том числе, заочно (при наличии показаний) на основе материалов, 

представленных специалистами, осуществляющими инклюзивное обучение ребенка. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья, получившие образование в 

форме инклюзивного обучения и успешно освоившие образовательную программу 

общеобразовательного учреждения получают документ об образовании 

соответствующего образца. 

 

3. Психолого-педагогическое сопровождение интегрированного обучения 

и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья 

Организация образовательного процесса для детей с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях инклюзивного обучения предусматривает 

осуществление психолого-педагогического сопровождения. Основными задачами 

психолого-педагогического сопровождения являются: 

- выявление структуры нарушения; 
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- преодоление трудностей, возникающих в процессе совместного обучения и 

воспитания; 

- информирование родителей, законных представителей относительно 

организации, задач образования и развития их ребенка, а также перспектив 

коррекции и компенсации нарушения. 

Распоряжением директора Лицея создается психолого-педагогический 

консилиум (далее ППК), в состав которого могут входить: 

- узкие специалисты: учитель-логопед (при наличии), педагог-психолог, 

социальный педагог  (при наличии); 

- педагогические работники Лицея: учителя, работающие с данной 

категорией учащихся; 

- медицинские работники. 

Лицейский ППК осуществляет организационно-методическое сопровождение и 

обеспечение образовательного процесса. 

 

4. Участники образовательного процесса Лицея,  

работающего в режиме инклюзивного обучения 

Участниками учебно-воспитательного процесса в Лицее с инклюзивным 

обучением являются учащиеся с ограниченными возможностями здоровья и дети, не 

имеющих таких ограничений, медицинские, педагогические работники 

образовательного учреждения, родители воспитанников (лица, их заменяющие). 

При переводе учащихся на инклюзивное обучение необходимо ознакомить 

родителей (законных представителей) с документами, регламентирующими 

образовательный процесс (учебным планом, расписанием, программой). 

В случае если педагог работает в режиме инклюзивного обучения 

администрация Лицея должна включить его в план соответствующей курсовой 

подготовки. 

Права и обязанности педагогических и иных работников Лицея, работающих в 

рамках инклюзивного обучения, определяются актами законодательства Российской 

Федерации, Уставом Университета. 

Обязанности педагогических работников Лицея, работающих в рамках 

инклюзивного обучения, определяются также должностными инструкциями, 

разрабатываемыми директором Лицея и утверждаемыми ректором Университета на 

основании квалификационных характеристик. Права и обязанности учащихся и их 

родителей (законных представителей) определяются законодательством Российской 

Федерации, Уставом Университета; Положением о Лицее. 

При исполнении профессиональных обязанностей педагоги классов с 

инклюзивным обучением имеют право самостоятельно выбирать методики 

организации образовательного процесса, дидактический и раздаточный материал, 

наглядность, в соответствии с требованиями, предъявляемыми к содержанию 

образования детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

5. Структура, цели и задачи АООП 

Структура АООП должна соответствовать требованиям к содержанию 

образовательной программы, предъявляемым федеральными государственными 

образовательными стандартами образования и содержать три раздела: 

• целевой; 
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• содержательный; 

• организационный. 

Целью адаптированной основной образовательной программы является 

планирование, организация и управление образовательной деятельностью при 

обучении ребенка с ОВЗ. 

АООП определяет объем и содержание материала, умений и навыков, 

которыми должны овладеть обучающиеся с ОВЗ, имеющие различные нарушения в 

развитии, оптимально распределяет время по темам. 

АООП способствует совершенствованию методики проведения 

непосредственно образовательной деятельности обучающихся, активизирует их 

познавательную деятельность, развитие творческих способностей, что способствует 

применению современных образовательных технологий. 

АООП выполняет следующие основные функции: 

• нормативную – документ, на основе которого осуществляется контроль 

освоения программы обучающимся; 

• информационную – позволяет получить представление о целях 

содержания, последовательности и сроках изучения образовательной программы; 

• методическую – определяет пути достижения планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы используемые методы, 

образовательные технологии; 

• организационную – определяет основные направления деятельности 

педагога и обучающихся, формы их взаимодействия, использование средств 

обучения. 

Адаптированная основная образовательная программа должна отвечать 

следующим характеристикам: 

• целостность – обеспечение согласованности и полноты взаимодействия 

и последовательности действий для реализации цели; 

• актуальность – ориентация на потребности сегодняшнего дня системы 

образования детей с ОВЗ; 

• прогнозируемость – способность в планируемых целях и действиях 

проектировать эффективные решения; 

• рациональность – определение таких способов достижения цели, 

которые в конкретных условиях позволят получить максимально достижимый 

результат; 

• контролируемость – определение ожидаемых результатов на основе 

отражения соответствующих способов их проверки; 

• корректируемость – своевременное обнаружение и быстрое реагирование 

на возникающие отклонения и изменения. 

 

6. Условия реализации адаптированной основной  

образовательной программы и особенности организации  

образовательной деятельности для лиц с ОВЗ  

Для реализации АООП созданы условия: 

• по учету особенностей обучающихся с ОВЗ (с нарушениями зрения/слуха/ 

опорно-двигательного аппарата); 

• по реализации коррекционно-педагогической деятельности педагогами 

и педагогами-психологами; 
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• по предоставлению обучающемуся с ОВЗ медицинской, психолого- 

педагогической и социальной помощи; 

• по привлечению родителей в коррекционно-педагогическую деятельность. 

При реализации адаптированной образовательной программы используется 

специальное материально-техническое обеспечение, необходимое обучающимся с 

нарушениями зрения/слуха/опорно-двигательного аппарата: 

1)   для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий 

визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров); 

• наличие звукоусиливающей аппаратуры, технологии беспроводной 

передачи звука (FM-системы), мультимедийных средств, видеоматериалов и других 

технических средств приема-передачи учебной информации в доступных формах; 

• учебные аудитории, в которых обучаются студенты с нарушением слуха 

оборудованы радио-классом, компьютерной техникой, аудиотехникой 

(акустический усилитель и колонки), видеотехникой (мультимедийный проектор, 

телевизор), электронной доской, документ-камерой, мультимедийной системой. 

2)   для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

• наличие альтернативной версии официального сайта в сети «Интернет», 

размещение в доступных местах и в адаптированной форме доступа в электронную 

информационно-образовательную среду (ИОС) и электронно-библиотечную 

систему (ЭБС) Университета, присутствие ассистента, оказывающего 

обучающемуся необходимую помощь, обеспечение выпуска альтернативных 

форматов печатных материалов (крупный шрифт, аудиофайлы), обеспечение 

доступа обучающегося, являющегося слепыми использующего собаку-проводника, к 

зданию; 

• наличие брайлевской компьютерной техники, электронных луп, 

видеоувеличителей, программ не визуального доступа к информации, программ-

синтезаторов речи и других технических средств приема-передачи учебной 

информации в доступных формах. 

3)   для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения 

опорно-двигательного аппарата: 

• беспрепятственный доступ обучающихся в учебные помещения, столовую, 

туалетную комнату и другие помещения Университета (наличие пандусов, 

поручней, расширенных дверных проемов); 

• наличие компьютерной техники, адаптированной для инвалидов со 

специальным программным обеспечением, альтернативных устройств ввода 

информации (специальные возможности операционной системы Windows, таких как 

экранная клавиатура, настройка действий Windows при вводе с помощью 

клавиатуры или мыши) и других технических средств приема-передачи учебной 

информации в доступных формах. 

Для получения без дискриминации качественного образования лицами с 

ограниченными возможностями здоровья создаются: 

• необходимые условия для коррекции нарушений развития и социальной 

адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных 

педагогических подходов и наиболее подходящих для этих лиц языков, методов и 

способов общения; 

• условия, в максимальной степени способствующие получению 
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образования определенного уровня и определенной направленности, а также 

социальному развитию этих лиц, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

В организации, осуществляющей образовательную деятельность по 

адаптированным общеобразовательным программам, допускается совместное 

обучение слепых и слабовидящих обучающихся, а также обучающихся с 

пониженным зрением, страдающих амблиопией и косоглазием и нуждающихся в 

офтальмологическом сопровождении. 

При организации образовательной деятельности по адаптированной 

общеобразовательной программе создаются условия для лечебно-восстановительной 

работы, организации образовательной деятельности и коррекционных занятий с 

учетом особенностей обучающихся из расчета по одной штатной единице: 

• педагога-психолога на каждые 20 обучающихся с ОВЗ; 

• тьютора, ассистента (помощника) на каждые 1-6 обучающихся с ОВЗ. 

При реализации АООП общеобразовательная организация имеет право: 

• использовать различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение; 

• определять содержание образования, выбирать учебно-методическое 

обеспечение. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации АООП Лицей определяет 

самостоятельно с соблюдением санитарно-гигиенических требований и нормативов. 

Учебные занятия обучающихся с ОВЗ организуются в первую смену по 

пятидневной учебной неделе. 

Образовательная деятельность по АООП организуется в соответствии с 

расписанием учебных занятий, внеурочных (коррекционных и развивающих) 

занятий. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ дополняется коррекционными 

учебными курсами внеурочной деятельности. 

Программа коррекционной работы должна содержать: 

• описание особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ; 

• план индивидуально ориентированных диагностических и коррекционных 

мероприятий, обеспечивающих удовлетворение индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся с ОВЗ и освоение ими программы среднего общего 

образования, в том числе адаптированной; 

• рабочие программы коррекционных учебных курсов; 

• перечень дополнительных коррекционных учебных курсов и их рабочие 

программы (при наличии); 

• планируемые результаты коррекционной работы и подходы к их оценке с 

целью корректировки индивидуального плана диагностических и коррекционных 

мероприятий. 

Программа коррекционной работы обучающихся с ОВЗ должна обеспечивать: 

• выявление индивидуальных образовательных потребностей у 

обучающихся с ОВЗ, обусловленных особенностями их развития; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи обучающимся с ОВЗ с учетом особенностей их 

психофизического развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с 
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рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии). 

При изменении состояния здоровья обучающихся возможны внесения 

изменений в АООП в соответствии с рекомендациями ПМПК и по согласованию с 

родителями (законными представителями). 

 

7. Порядок утверждения и внесения изменений в АООП 

Педагогический совет Лицея рассматривает АООП для детей с ОВЗ.  

Контроль над полнотой и качеством реализации АООП осуществляется 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе. 

АООП утверждается ректором Университета.  

При необходимости корректировки АООП повторно рассматривается 

Педагогическим советом. 

Основания для внесения изменений в АООП: 

• обновление системы образования (изменение нормативной базы, 

регламентирующей содержание общего образования); 

• предложения педагогических работников по результатам работы в 

текущем учебном году; 

• предложения Педагогического совета, администрации Лицея; 

• рекомендации специалистов ПМПК. 

Дополнения и изменения в АООП могут вноситься ежегодно перед началом 

нового учебного года. При накоплении большого количества изменений АООП 

корректируются в виде новой редакции программы. 

 

8. Заключительные положения 

Настоящее Положение является локальным нормативным актом, принимается 

на Ученом совете Университета и утверждается (либо вводится в действие) 

приказом ректора Университета. 

Данное Положение принимается на неопределенный срок. Все изменения и 

дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в письменной форме 

в соответствии действующим законодательством Российской Федерации. 

После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает 

силу. 


